DESAUNGOS

TH ANAHUAC NORTE

Sandwich de huevo (§)

revuelto « (jamén, tocino 6 chorizo)

(Sandwich de huevo revuelto c/proteina, queso oaxaca
gratinado, jitomate, cebolla, mayonesa y mostaza).

C/JAMON (488 KCAL - 30 GR PROTEINA)
C/TOCINO (646 KCAL - 37 GR PROTEINA)

C/CHORIZO (612 KCAL - 32 GR PROTEINA) - Avocado Toa St

(1 rebanada de pan blanco tostado, cama de
aguacate, aceite de oliva, 2 huevos

estrellados, sal y pimienta).
298 KCAL - 15 GR PROTEINA

Avocado Toast con tocino

(1 rebanada de pan blanco tostado, cama de -
aguacate, tocino crujiente, aceite de oliva, 2

huevos estrellados, sal y pimienta). 406 KCAL - 23 GR PROTEINA

518000 Sandwich de pollo

(Sandwich de pollo desmenuzado con queso
oaxaca gratinado, jitomate, cebolla, mayonesa).
386 KCAL - 28 GR PROTEINA y mostaza.

Chilaquiles (§1i000)

verdes 6 rojos con pollo
(Con crema y queso Oaxaca gratinado).

610 KCAL - 28 GR PROTEINA - Chilaquiles

"™ verdes 6 rojos con huevo
' (2 pzas de huevo al gusto, cremay queso

Oaxaca gratinado).
625 KCAL - 31GR PROTEINA

*TODOS LOS DESAYUNOS INCLUYEN JUGUITO DE 200ml*

80 KCAL - 0 GR PROTEINA



NUESTRAS SUCURSALES
AIFA, Polanco, TEC CEM, UVM Lomas Verdes, Anahuac del Norte
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